Basic Boxers

Made by Runi  Kalsonger med tre olika alternativ for midjehdjd samt tre
alternativ for benldngd
Storlek XS-XXXXL

-

Detta monster dr upphovsrittsskyddat av Made by Runi.
Du fér skriva ut kopior av PDF filen for eget privat bruk. Du far ej sélja, byta eller dela monstret i ndgon form.
Du fér ej kopiera tryckt monster, eller PDF filer for att dela med andra.
Forsdljning av firdiga produkter gjorda av monstret dr tillatet i liten skala.
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Innan du borjar:

Lis igenom allt innan du startar ditt projekt.

Somsman ingar INTE, lagg till dir tva delar sys ihop.

Jag lagger till en somsman pa 6mm eftersom jag anvander overlock med en sém som &r 5mm bred.
Stretchiga tyger t.ex. bomullsjersey dr rekommenderat for detta monster.

Fortvitta allt tyg for att undvika krympning och eventuell avfirgning.

Mit testrutan pd forsta sidan av monstret for att kontrollera att det skrivits ut korrekt.

Den borde vara exakt 4x4 cm (eller 2x2”)

Anvand den senaste versionen av Adobe Reader.

Du behdver:

Symaskin

Sax

Trad

Synal lamplig for tyget du valt (i symaskinen)
Wonder clips eller nélar

Tyg

Mattband

Ev. kalsongresar

Tygatgdng:

I monstret ingar inte sdmsman och tygmangden ér rdknad for ett tyg med en bredd pa 150 cm. Glom
inte bort att tdnka pa somsman och krympman pa tyget om ni bestdller tyg efter dessa matt. Forutom
detta tillkommer dven kalsongresdr om man véljer att anvinda det istéllet {or midjemudd i jersey.

HE-XL 40cm 40cm 50cm
ML -33OL 65cm 65cm 70cm
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Det dr majligt att endast skriva ut vissa storlekar genom “lager” O | Levers
funktionen i acrobat. H BE-
Tryck pa “Lager” knappen.

Tryck bort de storlekar du inte vill skriva ut, behall sista lagret i
listan.

50

56

®

62
68

74

Nar du ska skriva ut se till att skrivar
instdllningarna “Actual size” och “Auto
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portrait/landscape” dr i kryssade.
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Filen kan skrivas ut pa A4 eller Letter.
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() Fit

(®) Actual size

() Shrink oversized pages

() Customn Scale: 100 %

[] Choose paper source by PDF page size

[_]Print on both sides of paper

Orientation:
(®) Auto portrait/landscape

() Portrait
() Landscape

Basic Boxer|XS-XXXXL

Tejpa ihop monstret som illustrerat till hoger. ;  " oY , 4
Tips: Klipp bort 6vre och vanster kant pa - -
varje papper. ﬂ jm A

Matcha linjerna och trianglarna s det bildas |:
en diamant mellan varje papper.

Klipp inte ut nagra monsterdelar férrin hela
monstret ar ihop satt.
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Hip 93 99 105 i i | 117 123 129

Made by Runi

Fler bilder pa fardiga plagg laggs upp regelbundet pa:

Instagram: @madebyruni (anvind gdrna #madebyruni nar ni lagger upp sydda plagg efter mina
monster)

Facebook: https://www.facebook.com/madebyruni/
https://www.facebook.com/groups/madebyruni

Alla mina monster finns att kdpa pa www.madebyruni.com och flera av de finns dven som
monsterark om man tycker béttre om det én pdf.

Det finns fler tutorials pé olika moment och alternativ till mina monster pé
www.patternsbyruni.wordpress.com
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Basic Boxer

Innan du klipper

Val av modell
Detta dr ett kalsongmonster bestaende av tva olika monsterdelar e

samt antingen midjemudd gjord av jersey eller kalsongresar i

midjan.

Val av storlek
Anvind mattabellen och vilj storlek utifran hoftstorlek. Monstret dr konstruerat for personer som ér

175-195 cm ldnga och har utrymme for penis eller ‘packing’

Lampligt material
Detta monster dr designat for trikatyger. Bast laimpat for just detta monster ar tunnare trikatyger,
t. ex. bomullsjersey, viskosjersey eller bambulycra. Till midjan kan man antingen anvinda en mudd av jersey

eller kalsongresar.

Sémsman och fall

Sémsman och féll ingar INTE i ménstret utan maste ldggas till ndr man ska sy. Hur mycket sémsman man ldgger
till beror pé hur lingt fran tygkanten man syr. Det dr valdigt viktigt att inte lagga till for mycket eller for lite
somsman, da detta annars paverkar storleken pé plagget. T. ex.; om man lagger till 1 cm sémsman nar man klipper
ut monsterdelarna och sa syr man bara 0,7 cm fran kanten sa kommer man bredda plagget 6mm vid varje sém.
Sémsman ska ldggas till vid alla stdllen dir tva delar sy ihop med en sém, dven vid insnitten pa pungpasens

monsterdelar. Lagg till for fall pa bensluten.

Ovrigt
I denna tutorial sa kommer jag att sy ett par kalsonger som muddas i midjan och ett par dir kalsongresar sys fast

i midjan.
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Basic Boxer

Klipp ut delarna.

I detta monster ska ingen av delarna klippas ut mot vikt kant, sa alla
delar kan klippas ut i ett enkelt lager tyg. Dock ska alla delas klippas ut
i tva speglade delar. Detta gor man léttast genom att klippa ut dem pa
dubbelvikt tyg. Delarna behover dock inte ligga mot en vikt kant.
Detta illustreras pa bilden av monsterdelarna f6r ben samt pungpasen.
Somsman ska ldggas till vid alla stdllen dar tva delar sys ihop med en

som, fall ska laggas till i bensluten.

Delar
Monsterdel f6r ben x2 (Speglade, dvs. en hoger och en vénster)

Pungpése x2

Delar
Midjemudd x1 (Klipps ut efter matt angivet pa monsterarket)

eller

Kalsongresar x1 (Klipps ut efter matt angivet pd monsterarket)

Sy insnitten pa pungpasen
Jag borjar med att sy insnitten pa de tva delarna for pungpasen. Jag har
valt tva olika tyger. Tyget med stjarnor ska vara pa kalsongens insida

(fodertyget) och tyget med penseldrag ska vara pa kalsongens utsida
(yttertyget).



Basic Boxer

Sy insnitten pd pungpasen - Nala ihop insnittet
For att fa en pasform pa pungpasen sé ska insnitt sys. Borja med att
vika monsterdelen dubbelt, riata mot rita, s att kanterna pa insnittet

mots. Néla och sy dér jag har markerat med clips.

Sy insnitten pa pungpasen - Ihopsytt, narbild
Jag har valt att sy insnittet med en elastisk raksom pa min

hushallsmaskin. For att undvika att fa en spets i slutet av det fiardiga

L

insnittet sa dr det bra att forsoka sy “av tyget”, dvs inte sy tvdrt uti en
| skarp vinkel utan att gradvis nirma sig kanten av tyget och sy i en smal

vinkel.

|

Sy insnitten pa pungpasen - Néla ihop insnittet
Néla ihop det andra insnittet och sy ihop det pa samma sétt som

tidigare beskrivits.

Sy insnitten pa pungpasen - lhopsytt
Sé& har ser de tva monsterdelarna for pungpésen ut nar insnitten ar
sydda.
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Basic Boxer

Lagga till fall pa benslut

Bensluten av kalsongerna ska féllas. Hur bred fall man vill ha ar en
smaksak, jag har valt att lagga till 2,5 cm for fall. Da kanten inte dr rak
sa ar det viktigt att tdnka pa att ldgga till en speglad fall. Fallen ar den
del som édr under den roda streckade linjen. Jag har markerat delen
som dr speglad med gula ramar. Det ér viktigt att kanten &r speglad

annars kommer fallen inte passa inuti benslutet nér den viks in.

Lagga till fall pa benslut - Pressa fallen

Valfritt. For att underlétta fallningen sa pressar jag fallen med ett

strykjarn innan jag syr ihop kalsongerna. Jag har lagt till 2,5 cm fall pa

\ Nz 2 % varjebenslut, sd jag viker in 2,5 cm mot benets aviga och pressar med
& ~ % strykjarn. Jag gor samma for bada bensluten.

Sy fast pungpasen - Delar

Pé dessa kalsonger ar pungpasen fodrad och kommer sys ihop sa att
sdommarna mellan pungpédsen och monsterdelarna for benen ligger
mellan tyglagren. Jag kommer att borja sy fast ena benet férst mot de
béda delarna for pungpasen. Den fraimre grensdmmen som &r

markerad med en gul asterisk kommer sys fast mot pungpésarna.

Sy fast pungpasen- Ytterlagret av pungpasen med ratan uppat

De tvd monsterdelarna for pungpasen samt monsterdelen for ben
kommer att nalas och sys ihop staplade pa varandra. Borja med att
ligga den delen av pungpasen som ska vara det ytterlagret med ratan

uppat (markerad med bla asterisk).

Pa foljande bilder kommer jag lata plagget ligga i samma position,
sa monsterdelen for pungpasens ytterlager kommer ligga pa samma

stille, dven nér den &r tackt av andra tyglager.
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Sy fast pungpasen - Nala fast benet mot pungpasen
Nila fast benet mot pungpasen lings med den fraimre grensémmen

(markerad med gul asterisk). De bada delarna ska nalas rdta mot rita.

Sy fast pungpasen - Nala fast foderdelen av pungpasen mot benet
Néla dven fast foderdelen av pungpasen mot benets framre grensom.
Pungpasens foderdel (markerad med rod asterisk) ska ligga med riatan
mot benets aviga.

Sa pa bilden ar tre lager tyger ihopnalade; ytterlagret av pungpésen,
benet och foderdelen av pungpasen.

Sy dér jag har markerat med clips.

Sy fast pungpasen - lhopsytt
Sa hér ska det se ut ndr sommen ar sydd. Nu ska nésta ben sys fast pa
andra sidan av pungpasen. Vik ut foderdelen av pungpasen sa att ratan

hamnar uppét (markerad med rod asterisk).

Sy fast pungpasen - Rulla ihop benets monsterdel

For att dven komma at pungpasens ytterlager (markerad med bla
asterisk) sa rullar/viker jag ihop benets monsterdel sdsom pa bilden.
Nu ér de bada osydda kanterna av pungpasen synliga och det ar
mellan dessa kanter som den andra monsterdelen for benet ska nalas

och sys fast.



Basic Boxer

Sy fast pungpasen - Nala fast benet mot pungpasen
Nu ska den fraimre grensdommen pa monsterdelen for det andra benet

nélas fast (markerad med gul asterisk).

Sy fast pungpasen - Nala fast benet mot pungpasen
Nala fast benet mot pungpasens foderdel lings med den framre
grensdmmen (markerad med gul asterisk). Benets monsterdel ska

nélas med avigan liggande mot ritan pa pungpasens foderdel.

Sy fast pungpasen - Rulla ihop benets monsterdel

For att kunna néla fast dven pungpasens ytterlager langs med det
andra benets frimre grensém sa maste dven monsterdelen for det
andra benet rullas/vikas ihop. Vik ihop benet sa mycket att du kan se

pungpasens ytterlager (markerad med bla asterisk).

Sy fast pungpasen - Nala fast pungpasen mot benet

Vik 6ver pungpasens ytterlager sa att du kan nala fast den mot den
frimre grensommen. Pungasens ytterlager ska alltsa ligga med rétan
mot benets rita laings med grensommen. Sa pa bilden &r tre lager tyger
ihopnalade; pungpasens ytterlager, det andra benet och foderdelen av
pungpasen. Bada monsterdelarna for benen kommer ligga pa insidan

av pungpésen. Sy ihop dér jag har markerat med clips. Var noga sa att

du inte av misstag far med de ihopvikta benen i sommen.
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Sy fast pungpasen - lhopsytt
Sa hir ska det se ut niar pungpésen dr ihopsydd.

Sy fast pungpasen -Vand kalsongerna sa att ratan hamnar utat
Nu ska kalsongerna vandas sa att ritan hamnar utat. Gor detta genom

att dra ut benens monsterdelar ur toppen av pungpasen.

Sy fast pungpasen - lhopsytt, ratan
S har ska kalsongerna se ut fran rdtan nar pungpdsen ér fastsydd pa

de bdda monsterdelarna for benen.

> Sy fast pungpasen - Ihopsytt, avigan

Och sa hir ska det se ut fran avigan.
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Basic Boxer

Sy stickningar

Valfritt. For att fa platta snygga sommar sa sticker jag fast somsmanen
genom att sy en elastisk som 4-5 mm fran kanten mellan de ihopsydda
delarna. Jag anvdander mig av en elastisk raksom, men det gar lika bra
att anvéanda t. ex. tvillingnal, coverstitchsom eller en smal sick-sack.
Jag syr fran ritan av pungpasens yttre lager, igenom somsmanen och

pungpésens foderlager.

W Stickningar runt pungpdsen - lhopsytt

Sa hér ser det ut nér stickningarna ar sydda.

Nista steg ar att sy den bakre grensémmen.

Sy den bakre grensémmen
Nu ska dven den bakre grensommen sys. Vik kalsongerna, rita mot
rita och nala ihop den bakre grensémmen. Sy dir jag har markerat

med clips.

Sy den bakre grensdommen - lhopsytt

Sa har ser det ut nar den bakre grensdmmen ar sydd.

Made by Runi ©2020 12



Made by Runi ©2020

Basic Boxer

Sy ihop den inre bensémmen

Nista steg ar att sy ihop den inre bensommen.

Sy ihop den inre bensémmen
Lagg kalsongerna sa att rata hamnar mot réta och nala ihop den inre
bensémmen, fran det ena benslutet till det andra. Sy dér jag har

markerat med clips.

Falla bensluten - Vik upp bensluten
Nu ska bensluten fallas. Jag viker in de 2,5 cm fall jag lagt till mot
benets aviga. Jag pressade fallen tidigare sa den &r latt att vika in. Hall

fallen pa plats med nélar eller clips.

Falla bensluten - Sy fast fallen

Sy fast fillen med valfri stretchsom, t. ex. sick-sack, tvillingsém,

dekorsom eller coversom.
v Sy 2,5 cm fran de vikta kanterna dér jag har markerat med clips.
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Basic Boxer

Falla bensluten - Ihopsytt

S hir ser det ut nar bensluten ar fallade.

Sista steget dr att avsluta midjedppningen, antingen genom att sy fast
en mudd av jersey eller genom att sy fast kalsongresar. Jag kommer att

visa bada alternativen.

Sy fast en midjemudd av jersey
P4 detta par ska jag sy fast en midjemudd i jersey. Mudden ar utklippt
efter de matt som &r angivna pa monsterarket, samt med tilldgg for

sOomsman.

Sy fast en midjemudd av jersey - Ringslut midjemudden
Vik jerseyremsan dubbel, rita mot rita, sd att kortsidorna moéts. Sy

ihop mudden dir jag har markerat med clips.

Sy fast en midjemudd av jersey -Vik mudden

Nu ska mudden vikas sa att sémmen vi just sydde hamnar pa
insidan av den dubbelvikta mudden. Vik mudden sa att langsidorna
av jerseyremsan mots, dvs. mudden ska vikas sa att avigan ligger mot
den firdiga muddens insida. Slutresultatet blir en tubformad mudd i

dubbla lager jersey men ritan utat.
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Sy fast en midjemudd av jersey - Markera upp mudden

For att lattare kunna nala fast mudden jamnt i midje6ppningen
markerar jag med clips upp fyra punkter med lika langt avstand
mellan varje punkt. Gor samma sak med kalsongens midjedppning
genom att sitta en clip i bakre grensémmen, en mittfram pa

pungpdsen och en i vardera sida.

Sy fast en midjemudd av jersey -Vand kalsongerna med avigan ut
Vind kalsongerna sd att avigan hamnar utat och vind mudden sd att

den vikta kanten ar vind nedat mot kalsongerna som pa bilden.

Sy fast en midjemudd av jersey - Nala fast mudden i midjedppningen
Lagg mudden inuti kalsongen sa kanten hamnar rédta mot rdta med
kanten pa midjedppningen. Nala fast den, genom att matcha
markeringarna vi gjorde tidigare pa midjemudden, med de pd
midjedppningen. Jag placerar midjemuddens som mot den bakre

grensommen.

Sy fasten midjemudd av jersey - Nala fast mudden i midjeppningen
Satt dven fast nagra extra clips for att fa mudden jamnt foérdelad. Sy
fast mudden dér jag har markerat med clips. Nér du syr fast den ska du

stracka i mudden men INTE i kalsongerna.
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Sy fast en midjemudd av jersey - lhopsytt

Sa har ser det ut nar midjemudden ar fastsydd.

Sy fast en midjemudd av jersey - Sy en stickningssom

Valfritt. For att fa en platt, snygg som och for att halla somsmanen
stilla sa sticker jag fast somsmanen genom att sy en elastisk som 4-5
mm fran kanten mellan de ihopsydda delarna. Jag anvander mig av en
elastisk raksom men det gér lika bra att anvédnda t. ex. tvillingnal,
coverstitchsom eller en smal sick-sack. Jag syr fran rdtan och genom

somsmanen som dr pressad mot avigan.

Sy fast en midjemudd av jersey - lhopsytt

Sa har ser kalsongerna ut ndr de ar fardiga

Sy fast kalsongresar

Pa detta par ska jag istillet sy fast kalsongresér. Det finns én méngd
olika sitt att gora detta men jag kommer anvéinda en liknande teknik
som for mudden. Hur lang kalsongresar man ska anvanda beror pé
hur elastisk resaren dr. En hardare resar behéver vara langre dn en
mjukare variant, men som tumregel kan mattet som star pa

monsterarket anvandas.
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Sy fast kalsongresar - Ringslut resaren
Vik resaren dubbelt, rita mot rita, sa att kortsidorna méts. Sy ihop dar

jag har markerat med clips.

- Syfast kalsongresar - Ihopsytt
Jag syr ihop resaren med en vanlig raksom pa hushallsmaskin, se till
att fasta ordentligt i borjan och slut samt sy garna nagra ganger pa

samma stille for att fa en hallbar som.

Sy fast kalsongresar - Fast resarens somsman
For att fa en platt som pé kalsongresaren sa pressar jag isdr
somsmanen och faster den med en s6m dér jag har markerat med gula

linjer.

Sy fast kalsongresar - Markera upp resaren

For att lattare kunna nala fast resdren jaimnt i midjedppningen
markerar jag med clips upp fyra punkter med lika langt avstand
mellan varje punkt. Gér samma sak med kalsongens midje6ppning
genom att sitta en clip i bakre grensémmen, en mittfram pa

pungpésen och en i vardera sida.
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Sy fast kalsongresar -Vand kalsongerna med avigan ut
Vind kalsongerna sd att avigan hamnar utat. Om kalsongresaren &r
monstrad, vind resaren sa att monstret ar upp och ned niar du nalar

fast den, som pa bilden.

Sy fast kalsongresar - Nala fast resaren i midjedppningen

Légg resdren inuti kalsongerna sa kanten hamnar rita mot rita med
kanten pa midjedppningen. Nala fast den genom att matcha
markeringarna vi gjorde tidigare pa resaren med de pa
midjedppningen. Jag placerar sommen pa resaren mot den bakre

grensommen.

Sy fast kalsongresar - Nala fast resaren i midjedppningen
Sétt dven fast ndgra extra clips for att fd resaren jamnt fordelad. Sy fast
den dér jag har markerat med clips. Nér du syr fast den ska du stricka

i resaren men INTE i kalsongerna.

Sy fast kalsongresar - lhopsytt

Sé& har ser det ut ndr resaren ar fastsydd pé kalsongerna.
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Sy fast kalsongresar - Sy en stickningssom

Valfritt. For att fa en platt, snygg som och for att inte resaren ska vika
sig sa syr jag en stickning genom att sy en elastisk som 4-5 mm fran
kanten mellan de ihopsydda delarna. Jag anvinder mig av en

elastisk raksom men det gér lika bra att anvénda t. ex. tvillingnal,
coverstitchsom eller en smal sick-sack. Jag syr fran riatan och genom

somsmanen som &r pressad mot avigan.

Sy fast kalsongresar - Ihopsytt

Sa hir ser kalsongerna ut ndr de ar fardiga

Fardig

Tyget som ar anvanda till dessa kalsonger kommer fran
Silent Hills Textiles.

Symaskinerna som har anvants fér denna tutorial ar fran JUKI
Sverige.

Tutorialen skapad av: Helena Persson, Skurkan

Tutorialens svenska text ar skriven av: Helena Persson, Skurkan

SKURKAN
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